MENU 28 KWIETNIA KANGUROWE

Sniadanie Zupa Drugie danie Podwieczorek | Biatko(g) '"“Sacse qu;g;‘"(’g) E('l‘(%'; ;a
38 38 164 1109
Weka razowa 60 Spaghetti w sosie | Budyn waniliowy
o kabanos/humusgio Zurek z 2|emn|akam| bolorskim 180 g. 150 ml.
Poniedziatek masto 10 g. Ogorek i jaikiem ; Buteczka maslana
%szony Trier ew 2 W 0l Satata z winegretem ca ma :
stupkach 20 g. 50 g. Kompot jabtkowy '
150 ml.
Kasza jaglana na mleku Gul dyk Butka grahamia. * % 9 o
150 ml. Duszone Zupa ogorkowa z . E\]/‘\';/szaérllg]/my 1%(\)N gs,OSIe Pasta jajeczna
Wtorek jabtko 50 g. ryzem 300 ml. kopytka 120 g. 20g.
Ogodrek/papryka
Wafle. BuraKczkl dlilslzgge ?0 g. ° 2(/38 P
ompo m Masto 10g.
Pulpeciki w sosie
Chleb chr ]!)kl 20 g. ) | pomidorowym 100 Ciasteczko 48 40 140 1070
, Masto Rosot z makaronem i | g. kasza peczak120 .
$roda miesem 300 ml g. brownie.
Pasta twarogowa 50 Kisiel owocowy
Rzodkiewka/pomi or Satatka z kiszonym 150 ml.
| szczypiorek 30 g. ogolr(lgﬁlsoStO 9. Mandarynka.
truskawkowy

150ml.




